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1. Ly do chon dé tai:

Hién nay nguoi cao tudi dang gip kho khin vé cac van dé tam 1y, sitc khoe, chd &,
viéc lam. Tuy nhién, nhitng van dé d6 chua dugc giai quyét mot cach day du. Do do,
chung t6i tién hanh nghién ctru dé tai “Xay dung mé hinh trung tim tw vin mién phi
cho nguoi cao tudi”. Pong thoi, chung t6i mong mudn voi viée xay dung mo hinh tu van
mién phi cho ngudi cao tudi nay s€ dugc moi ngudi cap nhap, quan tam va nhan duoc su
hudéng tng nhiét tinh ctia co quan t6 chitc Nha nude. Va liéu mong mudn cia ching toi
vé m6 hinh ndy c6 mang tinh thuc t& hay khéng? C6 giai quyét duoc phan nao nhu cau
clia ngudi cao tudi hay khong? Do chinh 13 nhitng cau héi chu yéu dé cudc nghién ctru di
tim 101 giai dap.

2. Muc tiéu nghién ciru:

2.1.  Muc tiéu tong quat: Dé xuit dugc mo hinh xay dung trung tdm tu van
mién phi cho ngudi cao tudi nham gop phan nang cao doi séng tinh than cho ngudi cao
tudi.

2.2.  Muc tiéu cu thé: Nghién ctru xay dung mo hinh Trung tim tu vin mién phi
cho ngudi cao tudi (Cu thé 1a vé: Nhu ciu, thai do va tim hiéu nghién ciru xdy dung mo
hinh).

- Tim hiéu nhu cau cua nguoi cao tudi hién nay vé strc khoe, tAm ly, chd & va

viéc lam.



- Tim hiéu vé thai do cta nguoi cao tudi, ngudi dan va chinh quyén dia
phuong ddi voi viée dé xuit Xay dung mé hinh trung tim tu vin mién phi
cho ngudi cao tudi.

- Dé xuat Xay dyng mo hinh Trung tdm tu vAn mién phi cho ngudi cao tudi
hién nay.

3. Péi twong va khach thé nghién ciru:

Déi trong: Hudng dén nghién ctru va dé xuit xay dung mé hinh Trung tim tu van
mién phi cho ngudi cao tudi. Khach thé nghién ctru: Ngudi cao tudi, ngudi dan, Chinh
quyén dia phuwong va cac mo hinh trung tim khac.

4, Phwong phap nghién curu: Nghién ctru dinh tinh véi viée st dung céc
cong cy: phan tich tu lidu sdn c¢6 va phong van sau.

S. Két qua nghién ciru:

Qua qué trinh nghién ctru, chiing t6i nhan thiy nhimg van dé ngudi cao tudi dang
gip phai d6 1a nhiing van dé vé sic khoe, tam 1y, chd & va viéc lam. Trong d6, chiing toi
nhan thay rang nhitng ngudi cao tudi c6 hoan canh séng kho khin thi ho ¢6 mong mudn
dugc dap tng nhitng nhu cau trén rat 16n. Tuy nhién, nhitng nhu ciu nay ciia ngudi cao
tudi thi chua dwgc dap ung mot cach day du. Chinh vi vay, nhitng ngudi cao tudi nay
thuong co tim trang khong thoai mai va lo ling. Bén canh d6, chung toi nhan dugc sy
tng ho nhiét tinh tir ngudi cao tudi, cong dong va xa hoi vé viée dé xuat xay dung md
hinh trung tAm tu vin mién phi cho nguoi cao tudi.

6. Giai phap va kién nghi:

- Co quan chinh quyén tai cac thanh phd nén kiém tra chit ch& vé mit sd
lugng cac cu ra vao thanh phd, khi ¢6 cu cao tudi ndo lang thang thi can
phai dua cu vao trung tam dudng lao, kiém soat duoc sd luong, c6 ké hoach
can thiép ddi véi cac cu.

- Khong chi 1d co quan chinh quyén ma nhiing ngudi dan trong cic cong
ddng 1a nhimg nguoi tiép xuc truc tiép véi cac cu cao tudi, cong ddng nén
cht ¥ dén cac cu. Céac cu thuong hay cam thay budn, c6 don... du chi 1a

mot hanh dong nho ciing khién cac cu thdy budn.






