TOM TAT CONG TRINH

Tén dé tai: “Khdo sat nhu cdu vé mdt tinh than cia tré mé cdi tei trung tm nudi
dwong tré mo coi ST.Joseph — Giao xi Ha Ngi”
1. Ly do chon dé tai

Do dic thu cia ban than va méi trudng sdng, tré md cdi & cac trung tam nudi
dudng tré mo cbi van phai chiu nhiéu thiét thoi va sy phét trién vé tri tué ciing nhu
nhan céch cua cac em gap rat nhiéu trg ngai khi tiép xdc véi cong dong va nhu trong
trong quan cua riéng cac em. Trong thuc té, hau hét nhitng su tro gitip dén véi tré md
coi 14 sy tro gilp vé vat chat.Piéu do6 1a can thiét, nhung chwa du, cc em can su tro
gilp vé tinh than, ma cu thé 1a nhitng nhu cau vé tam 1y, moi trudng sinh hoat phat
trién toan dién ctia mot con ngudi, Sy tu tin va 1ong tu trong chinh minh dé d6i dau va
vuot qua cudc song dic biét ¢ nhiéu kho khin thir thach khi cac em budc vao cudc
séng ctia mot cong dan trong x& hoi sau nay

Vi vay, tim hiéu vé nhu cau tinh than cua tré mé coi séng tai cac trung tam nudi
dudng tré mo coi ¢ Gido xir Ha Noi trén 1a can thiét, tir d6 co thé dé xuét cac giai phap
gitip dap ung nhu ciu nay & cac em, tao diéu kién cho cic em vuot qua nhiing kho
khan tam 1i dé phat trién toan dién nhan cach.
2. Muc tiéu nghién cau

Tim hiéu vé nhu cau tinh than cua tré mo cdi song tai cac trung tim nudi dudng
tré mo coi & Giao xtir Ha Noi trén 1a can thiét, tir d6 c6 thé dé xuat cac giai phap gidp
dap ttng nhu cau nay & cac em, tao diéu kién cho cac em vuot qua nhirng khé khin
tam 1i dé phét trién toan dién nhan céch, tao diéu kién cho cac em phat trién toan dién
hon theo tirng lira tudi cua cac em.
3. Péi twong, khach thé va pham vi nghién ciéu
3.1 Péi twong nghién ciru

Pbi tuong nghién ciru cia chung toi 1a “nhu cau tinh than cua tré mo coi”. Trong
dé tai chung t6i di siu vao tim hiéu vé hoat dong doi song tinh than va nhu cau tinh
than caa tré mo coi

3.2. Khéch thé nghién ciu:
Pé tai cd khach thé nghién ctu 1a tré mo coi tir 12 — 18 tudi. Do s6 lwong céc

em, quan 1y tai mdi trung tdm khong cho phép chiing toi nghién ciru tat ci ma chi



chon ra mot s6 dai dién nhat dinh dé lam mau. Ching t6i chi ldy mau 1a nhiing em
trong d6 tudi 12 — 18 tudi sdng truc tiép tai trung vi do tudi ndy c6 thé hiéu duoc nhu
cau, mong mudn ctia minh. Tong sb tré dap tmg muc tiéu nay 1a 11 tré.

3.3 Pham vi nghién ceru

V& khdng gian nghién ctu: Vi diéu kién khong cho phép vé: thoi gian, sé nghién
ctru sinh nén chdng tdi chi c6 thé nghién mot trung tim nudi dudng trée md cdi Gido
xt Ha Noi, phuong Tan Bién, thanh phd Bién Hoa, tinh Bong Nai.

V& thoi gian nghién ciru: thang 3/ 2012 dén thang 2/ 2013
4. Phwong phap nghién ciu

Trong dé tai chung tdi sir dung 2 phuwong phap: nghién ctu tai lidu va phuong
phap dinh tinh
5. Ly thuyét nghién céu

e Thuyét nhu cau cua Maslous
e Thuyét hanh vi/ hanh dong
6. Gia thuyét nghién ciru/cAu héi nghién ciru

- Nhitng thiéu thon ma tré & trung tdm gap phai nhu thé nao?

- Trung tAm d4 ¢ su quan tAm nhu thé nao dén mit tinh than cua tre?

- Banh gia nhirng kho khan va thuan lgi cua viéc nudi day tré tai trung tam ?

7. Thao tac hoa khai niém

Tré em md ¢6i 14 tré em dudi 16 tuéi mé coi ca cha lan me hodc bi b roi, bi mat
nguon nudi dwéng va khéng con nguoi than thich ruét thit (Ong, ba ndi ngoai; bé me
nudi hop phdp, anh chi) dé mrong tira.

Nhu cau 1a #inh chdt cia co thé so”'ng, biéu hién trang thai thiéu hut cua chinh cd
thé d6 va do dé phén biét né véi méi trwong song. Nhu cau toi thiéu nhat, hay con goi
la nhu yéu tuyét doi, da dwoc Idp trinh qua qud trinh rdt lau dai ton tai, phdt trién va
tién héa. (theo trang bach khoa toan thu mo)

"Suc khoé 1a mot trang thdi hoan toan thodi mdai ca vé thé chat, tam than va xa
héi, chir khéong phdi la chi la khéng c6 bénh tit hay tan phé"

Stic khoe Tinh than: La hién than cua sw théa man vé mat giao tiép xa hgi, tinh
cam va tinh than. N6 duoc thé hién & sy sang khodi: ¢ cam giac dé chiu, cam xuc vui

tuoi, thanh than; & nhiing y nghi lac quan, yéu doi; & nhitng quan niém song tich cuyc,



diing cam, chi dong; & kha niang chdng lai nhitng quan niém bi quan va 16i séng
khong lanh manh
8. Két qua nghién ciru

e Vin dé hoc tap cua cac em dugc trung tim dap (ng kha tdt ca vé viéc hoc &
truong va hoc & nha. Cac em lam bai tap clng nhau nén c6 thé giip nhau nhitng bai
kho. Bai nao kho hon khong biét ¢d thé hoi soeur Lién. Tin hoc ciing duoc trung tam
tao diéu kién cho cac em tiép xuc sém ngay tai trung tdm. Tuy nhién viéc hoc anh vin
con khoé khin véi cac em, soeur Lién thi khong huéng dan duoc anh vin nén cic em
mong muén c¢é ngudi ¢6 thé day anh vin cho cac em tai trung tam gidp viéc hoc cua
c4c em tot hon.

e Nhu cau sinh hoat, giai tri, tham gia hoat dong xa hoi

Trong trung tim cac em duoc tao diéu kién hoc v& vao cac budi téi, thoi gian ranh
ri cac em c6 thé choi nhiéu trd thé thao nhu: bong d4, bong chuyén, cau long, ... dé
nang cao sic khoe ban than tuy nhién cac mon thé thao nay cac em chi choi trong
pham vi trung tam.

e Cac em di duoc bao boc khdng ai xam hai khi & trung tdm, viéc dn udng hang
ngay duoc cham lo k¥ cang, khi c6 van dé vé stc khoe ciing dugc cac soeur quan tam.
Tuy nhién cac em van mong cé4c soeur c6 thé quan tam toi so thich cua cac em nhiéu
hon.

e Céc em khdng phai em nao ciing tin theo Chuia, nhiéu em chi di 1& va hoc gido
ly Vi trach nhiém, 4n bén trong la viéc dit niém tin vao ning lwong siéu nhién nhu siéu

nhan, tin vao su hién hiru cia 6ng, ba, ba, me Iudn di theo bao vé minh.



